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Jedes Ereignis in deinem Leben

was du iiber dich denkst.

ist der sichtbare Ausdruck dessen, ! 1 e dung il gl kl i Ch teil 1
+—— werden

Ursula Vogt

Ich bin zutiefst davon iiberzeugt, dass jeder Mensch
das Recht auf Gliick und Erfolg in dieses Leben mitbringt.

Immer mehr Menschen haben den Mut von ihren auflerkérperlichen
Erlebnissen oder Nahtoderfahrungen zu berichten. Allen diesen Erfah-
rungen und Erlebnissen ist gleich, dass in diesem Zustand nur noch Liebe
und Licht existieren. In dieses Licht und diese Liebe gehen wir, aus diesem
Licht und dieser Liebe kommen wir. Wir sind aus diesem Licht und dieser
Liebe geschaffen. Nur durch das Einwirken dieser beiden Krifte geschicht
das Wunder des Lebens. Die erste Zelle wird beseelt. Als Mensch verges-
sen wir, wer wir in Wirklichkeit sind: die Reprisentanten dieses Lichtes
und dieser Liebe.
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Das Ziel dieser Meditationen ist es, dieses Licht und diese Liebe wieder

Zentrum fiir spirituelle Lebensberatung und Ausbildung ‘

bewusst zu machen. Sie erkennen, wer Sie sind, und iiber welches gren-
eine meditation von

ursulavogt

zenlose Schépferpotential Sie verfiigen, verbunden mit den unendlichen
Maglichkeiten, dieses zu nutzen. www.gluecklich-werden.info




Die 1. Zelle

Durch die Einwirkung von Licht und Liebe in unsere 1. Zelle entsteht unser Leben.
Damit beginnt das Wunder unseres eigenen Lebens.

Die Meditation fiihrt zuriick zum Beginn unseres Lebens, in unsere 1. Zelle, aus der alle
Zellen unseres Kérpers geschaffen wurden. Sie macht bewusst, dass alle unsere Zellen aus
Licht und Liebe erschaffen sind. Durch dieses Bewusstsein sind Lebensverinderungen
und Heilungen maglich.

Das Gefifs der Liebe

In unserer Kindheit erleben wir, dass Liebe etwas so kostbares ist, dass sie ,rationiert”
wird. Sind wir ,bose®, ,,schlecht®, ,nicht lieb und brav®, héren wir: ,,schim dich®, dann
beginnt die Erziehung. Ublicherweise erleben wir das durch Strafe. Am hiufigsten ge-
schieht das durch Liebesentzug. Als Kind kénnen wir daraus nur den Schluss ziehen, dass
wir nicht ,liebenswert” sind.

Wer sich fiir nicht liebenswert hilt, kann keine Liebe empfangen und keine Liebe geben.
Da alles aus Licht und Liebe erschaffen ist, konnen auch Sie nur Licht und Liebe sein.

In dieser Meditation werden Sie sich dessen bewusst und 16sen Ihre eigenen
Begrenzungen auf.

, Woher kennst du das?“

wJeder negativen korperlichen, emotionalen Reaktion liegt ein falscher Gedanke
iiber Dich selbst zu Grunde.

In unserer Erziehung werden wir fiir die Rollen, die wir im Rahmen unserer Familie
einnehmen sollen, geprigt. Erzichung besteht zum groflen Teil aus der Korrektur unseres
Seins und aus Anpassung an Kultur und Gesellschaft, die durch die Sicht unserer Eltern,
unserer Familie und unserer Kultur betrachtet wird. Als Kind kénnen wir daraus nur den
Schluss ziehen, dass wir falsch sind. Aus dieser Erzichung heraus fassen wir einen nega-
tiven Beschluss tiber uns und unser Leben, z.B. ,Das kann ich sowieso nicht®, ,ich bin
unerwiinscht“. Dieser Beschluss ist mit einer negativen emotionalen kérperlichen Reakti-
on gekoppelt. Um diesen Beschluss erkennen und auflésen zu kénnen, ist es notwendig,
dass wir immer wieder die gleichen Situationen mit den gleichen emotionalen Reaktionen

durchleben.

In dieser Meditation reisen Sie zuriick in Ihre Vergangenheit, bis in die erste Situation,
in der Sie diesen Beschluss iiber sich selbst erschaffen haben, und Sie erhalten die Mog-
lichkeit ihn aufzul6sen.

Basis fiir diese Meditationen ist das Seminar ,gliicklich werden®. In diesem Seminar wer-

den die tiefen Hintergriinde, Zusammenhinge und Auflésungsméglichkeiten vermittelt.

Diese Meditationen ersetzen nicht die Diagnose oder Behandlung beim Arzt oder Heilpraktiker.

Seminar

werden

Die Reise zu deinem wahren Ich

Seminarinhalte und Ziele

Im Rahmen des Seminars werden die Hintergriinde und Methoden aufge-
zeigt, die uns prigen. Sie verstehen die Signale Thres Kérpers, welche Bot-
schaft sich hinter dem Schmerz verbirgt.

In praktischen Ubungen reisen Sie zuriick in Thre Vergangenheit und er-
kennen Thr tatsichliches Potential. Es ist Thre Entscheidung, sich von alten
behindernden Mustern zu trennen und ab sofort ein freies und gliickliches
Leben zu leben.

Wenn auch Sie gliicklich werden méchten, melden Sie sich an, rufen Sie an,
nehmen Sie Thr Leben selbst in die Hand, und erkennen Sie Thr unermess-

liches Schépferpotential.

Mehr Infos unter: www.gluecklich-werden.info



